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RESPONSABILE
PALESTRA
RIABILITATIVA
PRESSO STUDIO
TMF DI RUGGERO
STROBBE

Skill

LINGUE
Inglese

Francese

Spagnolo

ALTRE
ESPERIENZE

insegnante di ginnastica
posturale ed aerobica

Insegnante di Ginnastica
Artistica

Insegnante di
psicomotricità ed
educazione fisica per la
Scuola Primaria (progetto
CONI)

ESPERIENZE LAVORATIVE

09/2016 – Present

Fisioterapista
presso Studio TMF di Ruggero Strobbe

Parma

CORSI E SPECIALIZZAZIONI
Corso teorico/pratico "Trattamento della Lombalgia" Fisio One Lab (11/2015)

OMT Kaltenborn-Evjenth Fisiodynacom - Dott. J.Schomacher (04/2017 – 02/2019)

STEP 1 Ola Grimsby Institute- Therapeutic Exercize Progression Lumbar and Thoracic Spine Ability
Group- Dott. Jim Rivard (09/2017)

MET - Medical Exercise Therapy - Dott. Tom Arild Torstensten (06/2018 – 02/2019)

FORMAZIONE

09/2002 – 07/2007

Diploma
Liceo Linguistico G. Marconi

CARRIERA UNIVERSITARIA
Laurea Triennale in Fisioterapia - Università degli Studi di Parma (09/2012 – 11/2016)
votazione di 110/110

Laurea Triennale in "Scienze Delle Attività motorie" - Università degli Studi di Parma
(09/2007 – 03/2011)
votazione 106/110

Master Universitario di Primo Livello in "Rieducazione Funzionale e Neuromotoria" - Università degli
Studi di Urbino "Carlo Bo" (10/2011 – 10/2012)
votazione 110/110 con Lode
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